TYPE DE SORTIE

LIEUX

ORGANISATEUR

ENCADRANTS et co-encadrants

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE A.G. du club Gréolieres les Neiges Frangois B TOUS selon disponibilités
VENDREDI 11 OCTOBRE 2019 SOIREE SKI 19h CANNES Marie TOUS selon disponibilités
DIMANCHE 10 NOVEMBRE CLASSIQUE
LUNDI 11 NOVEMBRE CLASSIQUE
SAMEDI 16 NOVEMBRE INITIATION 1 dva pelle sonde ISOLA 2000 découverte du matériel de sécu et de son fonctionnement plus petite sortie
DIMANCHE 17 NOVEMBRE CLASSIQUE
SAMEDI 23 NOVEMBRE CLASSIQUE
DIMANCHE 24 NOVEMBRE INITIATION 2 Sortie a 800m
SAMEDI 30 NOVEMBRE INITIATION 3 DVA alpi ISOLA 2000 Entrainement a la recherche par petits groupes et pose d'un corps mort, descente sur corde ...
DIMANCHE 1 DECEMBRE CLASSIQUE
SAMEDI 7 DECEMBRE ski de piste Auron Isola 2000 ? Patrice Marie Phil
DIMANCHE 8 DECEMBRE INITIATION 4 sortie 800 a 1000m
SAMEDI 14/12 ET 15/12 WE classique Saint Dalmas le Selvage Marie Philippe, Sébastien, Sam
SAMEDI 21 DECEMBRE INITIATION 5 sortie 800 a 1000m
DIMANCHE 22 DECEMBRE CLASSIQUE

VACANCES DE NOEL

SAMEDI 21 DECEMBRE AU DIMANCHE 5 JANVIER

DIMANCHE 30 31 ler JANVIER 42€+72€ JOUR DE L'AN La Cantonniere Marie Phillipe Le Roux (8 personnes) réservé
SAMEDI 4 JANVIER

DIMANCHE 5 JANVIER CLASSIQUE

SAMEDI 11 JANVIER INITIATION 6 Montée au Cheiron et ateliers de recherche de DVA dans I'apres midi

DIMANCHE 12 JANVIER

SAMEDI 11 JANVIER

ROUTE DES VINS DU CHEI

RON

A CONFIRMER ...

SAMEDI 18 JANVIER

CLASSIQUE COOL

DIMANCHE 19 JANVIER CLASSIQUE
SAMEDI 25/01 et 26/01 WE INITIATION 7 et 8 BOREON-Gite Marie Philippe, Sébastien
SAMEDI 25 JANVIER CLASSIQUE
DIMANCHE 26 JANVIER CLASSIQUE
SAMEDI 1 FEVRIER CLASSIQUE COOL
DIMANCHE 2 FEVRIER CLASSIQUE
SAMEDI 8 FEVRIER CLASSIQUE
DIMANCHE 9 FEVRIER CLASSIQUE COOL
VACANCES DE FEVRIER SAMEDI 15 FEVRIER AU DIMANCHE 1 MARS
DIMANCHE 16/02 au SAMEDI 22/02 RAID tous niveaux Val Formazza Marie Phil, Patrice, Sam, Pierre, Olivier
DIMANCHE 16/02 au SAMEDI 22/02 couloirs mais 2 niveaux Chialvetta Jean Seb Sébastien
SAMEDI 29 FEVRIER CLASSIQUE
DIMANCHE 1 MARS CLASSIQUE
VEND 06/03 07/03 et 8/03 WE classique Sambuco ou Marguareis Sam Phil, Marie, Ger, Sébastien, Patrice
SAMEDI 7 MARS CLASSIQUE
DIMANCHE 8/03 au Dimanche 15/03 Traversée Briangon Modane Olivier Pierre (les dates de raid peuvent changer)
SAMEDI 14 MARS CLASSIQUE
DIMANCHE 15 MARS CLASSIQUE
SAMEDI 21 MARS CLASSIQUE
DIMANCHE 22 MARS CLASSIQUE
SAMEDI 28 MARS CLASSIQUE
DIMANCHE 29 MARS CLASSIQUE
SAMEDI 4 AVRIL CLASSIQUE
DIMANCHE 5 AVRIL CLASSIQUE
VACANCES DE PRINTEMPS SAMEDI 11 AVRIL AU DIMANCHE 26 AVRIL
DIMANCHE 12 AU 19 AVRIL RAID VALPELLINE Entre Italie et Suisse Ger Phil, Marie, Pierre, Sébastien
AUTRE RAID 10 11 12 13 AVRIL Hameau de la Miniére Casterino Patrice Sam
SAMEDI 25 AVRIL CLASSIQUE
DIMANCHE 26 AVRIL CLASSIQUE
VEND 1/05 2/05 3/05 Valasco derriére Isola 2000 Philippe Pierre, Marie
VEND 8/05 9/05 10/05 DOME DE MIAGES ?* Tré la téte / Conscrits Marie Phil, Pierre, Sebastien, 1 part par cadre (4maxi)
SAMEDI 16 MAI CLASSIQUE
DIMANCHE 17 MAI CLASSIQUE
JEUDI 21/05 22/05 23/05 24/05 ASCENSION Grand Paradis en projet Marie Phil, Sebastien

* le programme sera réactualisé en avril 2020 ...

* nombre de participants restreint, soumis a I'approbation des encadrants, réservé aux adhérents du CHEIRON MONTAGNE CLUB participant

régulierement aux sorties.

* |es inscriptions aux sorties, y compris "initiation"se font auprés de I'organisateur, les informations sont postées en début de semaine si sortie en semaine et
le mercredi ou jeudi si sortie en WE. Vous devez donc regarder le forumdu site du CMC.
° Pour toutes les sorties : le DVA, la pelle et la sonde sont indispensables ainsi que du matériel en bon état. L'organisateur précisera au plus tard a
I'inscription le matériel supplémentaire nécessaire (casque, piolet, crampons, baudrier ...).
° L'adhésion au CMC est obligatoire. Une adhésion a la journée (carte découverte) aux non membres est possible. (contacter |'organisateur)

° L'organisateur pourra modifier le programme avant la sortie en fonction des conditions de nivologie et de météo ainsi que pendant la sortie en
fonction des conditions du terrain, techniques, matérielles ou humaines.
° Les sorties sont gratuites,toutefois les frais de transport en voitures particuliéres seront a partager avec les conducteurs. Pour les raids et WE des
arrhes seront demandés dés l'inscription, pour la bonne organisation de ceux-ci, vous voudrez bien respecter les dates de soldes.
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