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Principe et regle
(Le Jéru, Le Jas, Les Crétes, Les Cimes, Le Haut Cheiron)
déterminant 5 niveaux Cheiron Montagne Club

Chaque participant doit un QR code au départ puis
au point de départ (et enchainer s’il le souhaite)
Chacun est LIBRE de choisir

a pied / a vélo / a cheval / a ski / en raquettes... voire en tongs / en
palmes / en pyjama ... : :«Petit CHEIRONiard» (1 sommet-375 D+) «Jeune CHEIRO-
Niard» (2 sommets-750 D+) «CHEIRONiard» (3 sommets - 1125 D+) «Grand CHEIRONiard» (4 som-
mets - 1500 D+) et «CHEIRONiard Royal» (5 sommets - 1875 D+)... dans lequel il les
atteint... entre 8h30 et 10h...
chacun ameéne le sien... un smartphone muni de 1’appli gratuite iorienteering

GREO I.ES NEIGES
Nédéralion francaise D E P A R T E M E N T
‘A 6% de montagne DES ALPES-MARITIMES
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